
3. La belladone

La belladone est une plante de la famille des 
Solanacées. Son nom vient du mot italien "Bella 
donna" qui veut dire "Belle dame". Elle a des 
surnoms comme : Belle dame, Bouton noir, 
Cerise du diable, Guigne de côte, Herbe 
empoisonnée, Morelle furieuse, Morelle marine ou 
encore Permenton. 

Autrefois, elle était considérée comme une plante 
magique associée à la magie noire. On croyait que les 

sorcières la cueillait pour fabriquer des pommades qui provoquaient des hallucinations.
La belladone était aussi utilisée aussi comme produit de beauté par les femmes de la 
Renaissance.
Les fruits de la belladone sont très toxiques, voire mortels. Cette 
plante est utilisée pour soigner des maladies à caractère 
inflammatoire, les crampes et l'asthme. Bien dosée, c'est un 
calmant et un puissant antidouleur. Pour faire des médicaments, 
on emploie principalement les feuilles, les racines et les fleurs. 

Question : Pouvez-vous donner le nom de deux baies ou fruits qui sont mortels et qu'on trouve en Suisse ? 
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